
Madplan november og december 

 

 

 
Uge 45 

Ma. 03.11 Frikadeller Frugter med vaniljecreme 

Ti. 04.11 Sprængt kalkunbryst Frugtgrød 

On. 05.11 Dansk bøf m/bløde løg Drømmekage 

To. 06.11 Gryderet m/vilde ris Chokoladebudding 

Fr. 07.11 Skinke m/flødekartofler Jordbærkage 

Lø. 08.11 Gl.dags oksesteg Citronfromage 

Sø. 09.11 Hvidkålssuppe Lagkage  

 

Uge 46 

Ma. 10.11 Andesteg Ris a la mande 

Ti. 11.11 Skipperlabskovs Vafler med syltetøj 

On. 12.11 Porrefad med fars Yoghurt med müsli 

To. 13.11 Kylling i paprika Fløderand 

Fr. 14.11 Fiskefrikadeller Frugtsalat 

Lø. 15.11 Sprængt nakkesteg Frugtgrød 

Sø. 16.11 Brunkål m/flæsk og medister Bagt æblekage 

 

Uge 47 

Ma. 17.11 Karbonader m/ærter og gulerødder Pære med chokoladesauce  

Ti. 18.11 Rullesteg Gulerodskage 

On. 19.11 Fiskefilet med persillesauce Tærte med creme fraiche 

To. 20.11 Hamburgerryg m/grønlangkål Frugtgrød 

Fr. 21.11 Krydderbøf Brieost m/solbærsyltetøj 

Lø. 22.11 Mørbrad a la creme Jordbærmousse 

Sø. 23.11 Klar suppe m/boller Kringle  

 

Uge 48 

Ma. 24.11 Medister m/stuvet hvidkål Fersken m/makronflødeskum 

Ti. 25.11 Hjerter i flødesauce Drømmekage 

On. 26.11 Lasagne Appelsinfromage 

To. 27.11 Gl.dags kylling Pandekager med syltetøj 

Fr. 28.11 Boller i selleri Frugtgrød 

Lø. 29.11 Kalvesteg Fløderand  

Sø. 30.11 Aspargessuppe m/kødboller Frugter m/valnøddecreme 

 

Uge 49 

Ma. 01.12 Dampet fisk Croissant med hindbær 

Ti. 02.12 Farsbrød m/æbler og svedsker Gulerodskage  

On. 03.12 Biksemad Tyttebærris 

To. 04.12 Marineret kalkunbryst Ymerfromage 

Fr. 05.12 Irsk stuvning Hindbærmousse 

Lø. 06.12 Flæskesteg Pæretærte  

Sø. 07.12 Gule ærter m/flæsk og medister Frugtgrød  

 

1 stor middag koster kr. 60,00 inkl. Levering.                          1 bæger salat koster kr. 8,00 

1 lille middag koster kr. 56,00 inkl. Levering. 1 håndmad koster kr. 14,00 

1 dessert koster kr. 20,00 Ret til ændringer forbeholdes 

 
 


